
 



 

                                                        

  I. Режим работы 

1. Количество классов-комплектов: всего 2 

 

2. Количество классов-комплектов с углубленным изучением предметов: нет 

 

3. Количество групп продлѐнного дня:  нет 

 

4. Режим обучения    -   5-дневная неделя     

 

5. Сменность: 1 смена    

 

6. Начало учебных занятий:  8ч.00 мин. 

 

7. Продолжительность уроков:  в 1 классе 1 полугодие – 35 мин; 2 полугодие – 45 мин. 

8. Расписание звонков для 1 класса: 

 

 

№  1 полугодие (сент., 

окт.) 

1 полугодие ( нояб., дек.) 2 полугодие  

 

1 урок   8.00ч-8.35ч;  8.00-8.35 8.00-8.45 

2 урок   8.45ч-9.20ч;  8.45-9.20 8.55-9.40 

 Перерыв на  завтрак   

9.20-9.30             

Перерыв на завтрак   

9.20-9.30                       

Перерыв на завтрак  

9.40-9.50                            

3 урок   9.30ч-10.05ч;  9.30-10.05 9.50-10.35 

 Динам. пауза                 

10.05-10.45                      

Перерыв на обед                

10.45-10.55   

Динам.пауза 

10.05-10.45 

Перерыв на обед 

10.45-10.55 

Перерыв на обед 

10.35-10.45 

Динам.пауза 

10.45-11.50 

4 урок        10.55-11.30  11.50-12.35 

 

  

9. Расписание звонков для 2-4 классов: 

  

1 урок - 8.00ч-8.45ч;  

2 урок - 8.55ч-9.40ч;  

3 урок - 10.00ч-10.45ч;  

4 урок - 10.55-11.40ч;  

5 урок - 12.00-12.45ч; 

  

 



 

 

II. Пояснительная записка к учебному плану 

 

 Учебный план МБОУ Шиковской средней   школы на 2021 –2022 учебный год для 

начальной школы, реализующий ФГОС,  разработан    на основе    следующих нормативно-

правовых документов: 

 

- Федеральный закон  от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждѐнным 

приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 г. № 373 (далее ФГОС НОО); 

- Федеральный закон  от 03  августа 2018 года №317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации» 

 
- Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373»; 

-Приказ Минобрнауки России от 22  сентября 2011 г. № 2357 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный Минобрнауки РФ 6 октября 2009г  за № 373». 

 
- Приказ Минобрнауки России от 18 декабря 2012 г. № 1060  «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждѐнный Минобрнауки 

РФ 6 октября 2009г  за № 373»   (внесены изменения во ФГОС НОО в части замены предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» на предметную область «Основы религиозных 

культур и светской этики»). 

-Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1643 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный Минобрнауки РФ 6 октября 2009г  за № 373». 

 

-Приказ Минобрнауки России от 18  мая 2015 г. №  507 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный Минобрнауки РФ 6 октября 2009г  за № 373». 

 

-Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный Минобрнауки РФ 6 октября 2009г  за № 373». 
  - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 89 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации и 

обучения в общеобразовательных учреждениях»;  

  - распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, начиная с 1 

сентября 2012 г.  «Об обязательном изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

и светской этики». 



- Письмо Министерства образования и науки  РФ «Об изучении  второго иностранного языка» от 

17.05.2018 № 08-1214 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования   (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию  (протокол от 8 апреля 2015 г. № 

1/15); 

 

- Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 07 июня 2010 года № 2038-р «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Ульяновской области; 

 

- Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 31 января 2012 № 320-р «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Ульяновской области; 

 

- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ Шиковская СШ, 

утверждѐнная директором школы от 30.08.2019г  № 2.1. 

  

Начальное общее образование 

  

         Учебный план для  начальной школы, работающей  по федеральным государственным 

образовательным стандартам, ориентирован на   4-х летний  нормативный срок освоения программ 

начального общего образования.   Учебный план для  1-4 классов ориентирован на     

четырѐхлетний нормативный срок освоения программ   начального общего   образования. 

Продолжительность учебного года  не менее 34 недель во  2-4 классах и 32 недели в 1 классе.  На   

уровне  начального общего образования часы из федерального компонента   базисного учебного 

плана используются полностью.  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных образовательных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их 

родителей (законных представителей), образовательной организации.             

В связи с малочисленностью учащихся 1 и 3 классы объединены в класс – комплект   (9 

учащихся) по предметам: русский язык, литературное чтение, родной язык,   литературное чтение 

на родном языке, математика, окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, 

физическая культура. 

  В связи с малочисленностью учащихся 2 и 4 классы объединены в класс – комплект   (13 

учащихся) по предметам: русский язык, литературное чтение, родной язык,    литературное чтение 

на родном языке, математика, окружающий мир, физическая культура, музыка, изобразительное 

искусство, технология. 

  
Структура учебного плана 

 



        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных образовательных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), образовательной организации. 

Обязательная часть  в 1  классе  представлена следующими предметами обязательных 

предметных областей: 

Русский язык,  литературное чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке,   

математика, окружающий мир,     музыка,  изобразительное искусство, технология, физическая 

культура  

 

из  предметных областей:  

Русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке,    

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир),     искусство, 

технология, физическая культура. 

 

 

Обязательная часть  во  2 и 3 классах представлена следующими предметами обязательных 

предметных областей: 

Русский язык,  литературное чтение, родной язык,  литературное чтение на родном языке,    

иностранный язык: немецкий, математика, окружающий мир,    музыка,  изобразительное 

искусство, технология, физическая культура  

 

из  предметных областей:  

 

 Русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке,     

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир),  искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть  в 4 классе представлена следующими предметами обязательных 

предметных областей: 

Русский язык,  литературное чтение, родной язык,  литературное чтение на родном языке,    

иностранный язык: немецкий, математика, окружающий мир,    основы религиозных культур и 

светской этики, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура  

 

из  предметных областей:  

 

 Русский язык и литературное чтение,  родной язык и литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), основы религиозных культур и светской этики,   искусство, технология, физическая 

культура. 
 

Общее количество часов, отведѐнных на освоение учебного плана в МБОУ  Шиковской СШ, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает величину при 5-дневной недельной образовательной нагрузки: 

- 1 класс – 21 час; 

- 2 класс – 23 часа; 

- 3 класс – 23 часа; 

- 4 класс – 23 часа; 



 

Учитывая допустимую недельную образовательную нагрузку в соответствии с п. 10.5 СанПиН при 5-

дневной рабочей неделе часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 

-  в 1 классе составляет 1 ч., 

- 2 класс – 1 часа; 

- 3 класс – 1 час; 

- 4 класс – 1 час; 

 

       

  

    Время, отводимое на часть,  формируемую участниками образовательных отношений,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, а именно  

1 класс – 1 час на предмет  «Русский язык»; 

2 класс - 1 час на предмет  «Русский язык»; 

3 класс - 1 час на предмет  «Русский язык»; 

4 класс - 1 час на предмет  «Русский язык»; 

  с целью формирования грамотной письменной речи учащихся; 

  

 

Учебный предмет «Иностранный язык: немецкий» изучается со 2 класса.  

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается по 2 часа в неделю. 

Данный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

 

1 класс 

Продолжительность учебного года  - в 1 классе 32 учебных недели. Обучение в 1-м классе 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 45 минут каждый и 1 раз в неделю – 5 уроков за счѐт урока физической 

культуры); 

 - обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные  каникулы во втором триместре  

-динамическая пауза, проводится по расписанию после 3 урока, не менее 40 мин 

 
В 1   классе всего 21 учебный час, из которых: 

 
Часы учебного плана, входящие в обязательную часть, изучаются полностью и составляет 20 час. 

     Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, а именно  

1 час на предмет  «Русский язык»;с целью формирования грамотной  устной речи учащихся; 
 



2-4 класс 

Продолжительность учебного года  составляет 34 учебные недели. Продолжительность урока  для 2-4 кл.-45 

мин. Изучение часов полностью соответствует Федеральному перечню предметов. 

 

Во 2   классе всего 23 учебных часа, из которых: 

Часы учебного плана, входящие в обязательную часть, изучаются полностью и составляет 22 часа. 

 

     Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, а именно:  

 

 

 -1 час на предмет  «Русский язык»;с целью формирования грамотной письменной речи учащихся; 

  

 

В 3   классе всего 23 учебных часа, из которых 

Часы учебного плана, входящие в обязательную часть, изучаются полностью и составляет 22 час. 

 Время, отводимое на часть формируемую участниками образовательных отношений,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, а именно  

-1 час на предмет  «Русский язык»;с целью формирования грамотной письменной речи учащихся; 

  

В  4  классе всего 23 учебных часа, из которых 

Часы учебного плана, входящие в обязательную часть, изучаются полностью и составляет 22 час. По 

предмету «Основы религиозных культур и светской этики» изучается   модуль «Основы светской этики» по 

выбору родителей учащихся. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, а именно  

-1 час на предмет  «Русский язык»;с целью формирования грамотной письменной речи учащихся; 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.Учебный план- сетка для начальной школы на 2021-2022 учебный год 

                                                         (пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                          

                         Классы   

Классы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

все

го 

Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык  и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык: 

немецкий 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики.   

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого  20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

неделе 

1 1 1 1 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

 Всего недельная нагрузка  

 21 23 23 23 90 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IV. Программно – методическое обеспечение учебного плана. 

Образовател

ьные 

области 

Предметы  Клас

с  

Час

ы  

Программа Учебник Обеспеченност

ь учащихся, % 

 Вид  Автор и год издания Автор и год издания Название 

 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 4 Общеобразовател

ьная 

    «Русский язык» 

В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 2018 

 

В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 

2018 

  

Русский язык 1 класс 

 

100 

2 4 

 

 

 

 

   «Русский язык» 

 В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 2018 

 В.П.Канакина, 

В.Г.Горецкий, 2018 

 

Русский язык 2 класс (в 2 

частях) 

 

 

100 

3 4    «Русский язык» 

 В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 2019 

В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 

2018 

Русский язык 3 класс 

(в 2 частях) 

100 

4 4   «Русский язык» 

В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 2020 

В.П.Канакина, В.Г.Горецкий, 

2020 

Русский язык 4 класс (в 2 

частях) 

100 

Литературное чтение 1 4 Общеобразовател

ьная 

«Литературное чтение», 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

2018 

Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, 2018 

Литературное чтение   

 

Букварь   1 класс 

100 

2 4  «Литературное чтение», 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

2018 

 Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, 2018 

 

Литературное чтение  

2 класс (в 2 частях) 

100 

3 4   «Литературное чтение», 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, 2018 

Литературное чтени 100 



2018 3 класс (в 2 частях)  

4 3   «Литературное чтение», 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий,  

Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, 2020 

Литературное чтение 

4 класс (в 2 частях) 

100 

 

Иностранный язык Иностранный язык: 

немецкий  

2 2 Общеобразовател

ьная 

«Немецкий язык 2 класс». 

И.Л.Бим.2016г 

 

И.Л.Бим, Л.И.Рыжова,2017 Немецкий язык 2 класс 

(в 2 частях) 

100 

3 2 «Немецкий язык 3 класс». 

И.Л.Бим.2016г 
И.Л.Бим, Л.И.Рыжова, 2018 Немецкий язык 3 класс 

(в 2 частях) 

100 

4 2 «Немецкий язык 4 класс». 

И.Л.Бим.2016г 
И.Л.Бим, Л.И.Рыжова, 2019 Немецкий язык 4 класс (в 

2 частях) 

100 

Математика и 

информатика 

Математика 1 4 Общеобразовател

ьная 

  «Математика» Г.В.Дорофеев, 

Т.Н.Миракова 2017 

Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова, 

2017 

Математика 1 класс 

(в 2 частях) 

100 

2 4   «Математика»  М.И.Моро,  Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова, 

2018 

Математика 2 класс 

(в 2 частях) 

100 

3 4   «Математика»  М.И.Моро,  Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова, 

2019 

Математика 2 класс 

(в 2 частях) 

100 

4 4   «Математика»  М.И.Моро,  Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова, 

2020 

Математика 4 класс 

(в 2 частях) 

100 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 2 Общеобразовател

ьная  

   «Окружающий мир»,    

А.А.Плешаков,   2018   

 А.А.Плешаков,   2018 Окружающий мир 1 

класс  

(в 2 частях)  

100 

2 2    «Окружающий мир»,    

А.А.Плешаков,   2018   

 А.А.Плешаков,   2018 Окружающий мир 2 

класс  

(в 2 частях)  

100 

3 2    «Окружающий мир»,    

А.А.Плешаков,   2018   

 А.А.Плешаков,   2018 Окружающий мир 3 

класс  

(в 2 частях)  

100 



4 2    «Окружающий мир»,    

А.А.Плешаков 

 А.А.Плешаков,   2020 Окружающий мир 4 

класс  

(в 2 частях) 

100 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 Общеобразовател

ьная 

  «Изобразительное искусство», Н 

М. Сокольникова 2018 

Н М. Сокольникова 2018 Изобразительное 

искусство  

1 класс 

100 

2 1  «Изобразительное искусство», 

Н.А.Неменская, 2018   

Н.А.Неменская, 2018 

  

Изобразительное 

искусство  

2 класс 

100 

3 1  «Изобразительное искусство», 3 

класс Н.А.Неменская, 2018   

Н.А.Неменская, 2018 

  

Изобразительное 

искусство  

3 класс 

100 

4 1   «Изобразительное искусство», 4 

класс Н М.Сокольникова 

Н М. Сокольникова 2020 Изобразительное 

искусство  

1 класс 

100 

Музыка 1 1 Общеобразовател

ьная 

«Музыка»,  Е.Д.Критская, 2018    Е.Д.Критская, 2018 Музыка 1 класс 100 

2 1 «Музыка»,  Е.Д.Критская, 2018    Е.Д.Критская, 2018 Музыка 1 класс 100 

3 1 «Музыка»,  Е.Д.Критская, 2018    Е.Д.Критская, 2018 Музыка 1 класс 100 

4 1 «Музыка»,  Е.Д.Критская, 2020 Е.Д.Критская, 2020 Музыка 1 класс 100 

Технология Технология 1 1   «Технология», Е.А.Лутцева, 

Т.П.Зуева 2018   

 О.В.Узорова, Е.А.Нефѐдова 

2018 

Технология 1 класс 100 

2 1 «Технология»,  Е.А.Лутцева, 

Т.П.Зуева, 2018    

Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева, 2018 Технология 2 класс 100 

3 1 «Технология»,  Е.А.Лутцева, 

Т.П.Зуева, 2018    

Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева, 2018 Технология 3 класс 100 

4 1 «Технология»,  Е.А.Лутцева, 

Т.П.Зуева, 2020 

Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева, 2020 Технология 4 класс 100 

Физическая культура Физическая культура 1 3 Общеоб. «Физическая культура 1 класс». 

2017 В.И.Лях 

В.И.Лях 2017г Физическая культура 1 

класс 

100 



 

2 3 «Физическая культура 2 класс». 

2017 В.И.Лях 

 

В.И.Лях 2017г Физическая культура 2 

класс 
100 

3 3 «Физическая культура 3 класс». 

2017 В.И.Лях 

 

В.И.Лях 2017г Физическая культура 3 

класс 
100 

4 3 «Физическая культура 3 класс». 

2017 В.И.Лях 

 

В.И.Лях 2017г Физическая культура 4 

класс 
100 
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